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Region

o  V o l i  U r H t t F  E r r n L Ä t  r r r . n

Das A l lgüu is1  c ine  Kr - r l i ssc ,  r l ie  f  i i r  Mor le l l -

c iscnbahn lanr lschaI ' t cn  Vorb i l r l  ges ianden

h a b c n  k i r n n t c .  S a n l ' t e  H ü g e l  u n d  s c h r o f -

fe  Berge ,  g rür rc  Seor  unr l  t ie l 'b l : rue  Scen.

i d y l l i s c h r  D i i r l ' e r  m i t  b l ü h e n d c n  G r i  r l e n

unr l  k le ine  S l i id le  rn i l  g ro l le r  Gesc l - r i ch tc .

N i c h t  u r n s o n s t  g e h i i r l  D c u t s c h l a n d s  i i u

ßcrs le r  Sr , rc lcn  zu  drn  bc l i cb tes l r 'n  Tor r r i s -

musdcs l  ina t ioncn in  de  r  Rr :pub l i k .

Dennoc i r ' , vo l l cn  s ich  d ic  A l lg , : iuer  r r i ch l

a u I - i h r c n  L o r b e e r e  n  a u s r u h e n .  S i e  h r r b c n

) i i  n g s l  c r k a n n l .  d a s s  N a t u r e r l c i r n i s s t ' .  g c -

s c h i c h t s t r ä c h t j g e  S l i i ( [ t e  r r n d  d i c  b c r ü h m -

tcn  Kön ig ,ssch l i i sser  n ich t  ausrc ic l . ro . r ,  unr
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d i c  C ä s t c  b e i  t l c r  S l a n g e  z u h a l t e n .  S p o r t

un t l  Ab i l l cuer  sp ie lcn  e ine  imm| '  r  g r i i l l c -

r e  R o l l e .  M o u n l : r i n b i k c t r a i l s  w c r t l e n  a u s -
ge  w iescn t rnd  Nord ic  Walk i r rg -Ronten  l rc -

s c h i l d e r l .  U n d  r r u c h  i n  S a c h e n  W e l l n c s s

i s 1  c s  n r i l  P f a r r r r  K n e i p p s  W a s s c r t r c l l r c -

c k c n  e b c n  a r - r c h  n i c h l  m c h r  g c 1 a n .  I J n d

r v c i l  d a s  s o  i s t ,  n r e l l c i f e r n  d i e  I l e t r t ' i b e r

dcr  Gas lh l iL rser  und i lo1e ls  rn i l  ih rcn  Wcl l -

n r s s l a n r l s r : h a l l t ' r r  n t ' l r s 1  E r h o l u n g s -  t r  n d

Sch i )nhc i l  spr t ) f l ra  m r lcn  r - r  rn  d  i c  Wct tc .  l )a -

b c i  l v i r d  v o n  t l e n  H o t e l i c r s  z n u r  l r i l  n a c h

Wcgrn  gcsuch l ,  s ich  . l cwc i l s  c incn  urc igc-

nen Stenr l re l  au  I )udr - i rckcn .

P a t r i c i a  F i s c h c r - S c h r v e g l e r  L r n d  i h r

Mann fhonras  f i scher  bc t re ibcn  hoch übcr

F i s c h c n  d l s  A l l g i i r - r h o l r l  T i r n n e c k  i n  d c r

d r i l  t r n  G u r e r a l  i o n  u l t t l  h a b e n  . j e  1 z t  c r s l

vor ' , vcn igcn  Mor ra len  d ie  , .A l lgäucr  Mi lch-

w e l l "  k r e i r r t .  D l s  i s 1  d : r s  e r s l r ' u n t l  e i n  i n -

z w i s c h c n  m a r k c n g e s c h ü t z 1 e s  W c l l n c s s -

sch l i r ra f fcn lanc l .  in  d rnr  s ich  a l les  r - rm r l ie

Mi lch  drch t .  M i lch  unr l  Bu t te r rn i l ch ,  Sahnc,

Joghr,r rt ,  Quark u ncl .A I I  g, i iutr Berg,kräutcr
-  a l l  t las  komml  in  B : r r lewannen.  K i i rpcr - ,

I lanc l -  nnr l  Fu  f lpackr - r  r r  gen.  L3e isp ic l  s "vc ise
g ib l  rs  e in  . ,A l lg i iuer  Mi lchwi i l kch t 'n " ' . ' l u -

c rs t  rv i rd  e in  Mi lch- tsc r -gsa lz  Fr . r l lbad  r l i t



Fußmassage verabreicht und schließlich eine Joghurt-Ganzkör-
perpackung in der Schwebeliege. So wohl genährt und weich ge-

pflegt fühlt sich die Haut selten an. Schon Kleopatra hat doch in

Milch gebadet, und warum soll nicht auch im Allgäu Milch und

Honig fließen? Und weil ,,Milchwell" nicht beim ,,Wellnessen" en-

det, kommt Milch auch gekühlt und schmackhaft ins Glas und ab

und an sogar noch auf den Teller. Milchwell-Gerichte zum Früh-

stück und zum Abendessen: Letzteres ist natürlich immer nur eine

Variante zum üblichen Menü.

Authentisch sei das, sagen die Fischers und versuchen ihr origi-

nelles Milchthema überall durchzuziehen - in den mit Kuh-Acces-

soires gestalteten Stadelzimmern etwa. Stilecht wohnen die Gäste
inmitten von Allgäuer Holz und Stein. Die Accessoires hängen ir-
gendwie alle mit der Kuh zusammen: Fell liegt am Boden oder ziert

den Lampenschirm. Die Wandleuchte ist mit Kühen aus Metall ver-

ziert. Und im Badezimmer blinzelt sogar eine Kuh von der rolen

Tragetasche für die großen Saunatücher.

Ein Muss ist natürlich das alpin gestaltete Saunadorf. In der

Kuhstallsauna verwirbelt ein Kuhschwanz den Aufguss und dazu

muht laut und vernehmlich eine Kuh. Am liebsten will man ihr den

wohlgeformten Hintern tätscheln. In der Biosauna duftet es nach

frischen Kräutern, und das Dampfbad kommt als urige Allgäuer

Berghöhle daher. Stellt sich die Erlebnisdusche ab, ertönt regel-

mäßig ein Alphorn. In einem Wärmezimmer steht ein alter Ofen,

und es gibt eine Reihe anderer rustikaler Dekorationsgegenstän-

de. Das kalte Wassertretbecken ist mit echten Kieselsteinen belegt.

Und wer seine Runden im Hallenbad dreht kannjenseits der Schei-
ben viele echte Kühe bewundern, die dort grasen.

Weil Milchwell irgendwie auch etwas mit Milchwirtschaft nebst
Käseherstellung zu tun hat, gehört natürlich der Besuch einer \r-
pischen Käserei fast schon zum Pflichtprogramm für die Gäste des

Hotels.

1830 hat übrigens der ,,Alpkönig", Agrarreformer und Großbau-
er Karl Hirnbein die Käseherstellung und damit die Milchwirt-
schaft ins Allgäu gebracht. Damals führte er die Region von der
nicht mehr rentablen Flachsbearbeitung zur florierenden Milch-

und Käsewirtschaft, vom blauen Flachs-, zum grünen Grasland.

Jetzt haben die Fischers das Thema Milch zeitgemäß aufgegrif-
fen. ,,Die Leute sollen sich besinnen und wieder lernen, nach rechts

und links zu schauen", sagt Patricia Fischer-Schwegler. Sie ist da-
von überzeugt, dass ein Stück Originalität sein muss, soll sich das
Allgäu auch künftig von anderen Regionen abheben. Tradition sei

wichtig, aber auch der Weg in die Moderne. Dazu gehört neben den

Gipfeln und Wiesen, dem bayrischen Himmel und den einladenden

Dörfern und Städten eben auch so manch neue Idee. Die rund um

das Thema Milch ist sicher nicht die schlechteste.

Informationen

Allgäuhotel Tanneck, Familie Fischer-Schwegler, 87538 Fischen im
Allgäu, Maderhalm 20, Telefon o 83 26 I I 99 - o, info @ hotel-tanneck.
de, www.hotel-tanneck.de, Bergkäse-Sennerei Schweineberg/Ofter-
schwa ng, www. allgäuer-bergkäse.de, Telefon O 83 21.33 63.
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